1 mei: Geen optocht dit jaar … 
Terwijl onder een stralende zon op de Antwerpse kaaien het partijfeest in volle gang is, lig ik hier met de pc op de knieën in bed.
Vier van de 50 dagen zijn achter de rug … nog 46 te gaan.

Ik geef voor het eerst tijdens deze barre tocht toe dat ik het kwaad heb. De permanente misselijkheid, buikpijn, overgeven en vermoeidheid zijn uitputtend. En niet alleen lichamelijk. 

Mijn zus belt me twee maal per dag met tips om het wat “draaglijker” te maken en mijn ouders en de rest van de familie springen waar nodig – zoals altijd - bij. Super natuurlijk. Maar dat neemt niet weg dat ik momenteel niet meer presteer dan de – weliswaar zeer geslaagde - imitatie van een schotelvod.

Bovendien staat er een heel druk weekend voor de deur. 

Naast een kunsttentoonstelling die in mijn Wouwersnestje loopt, trouwt zaterdag een van mijn nichtjes voor de wet.

Allemaal dingen waar ik normaal ontzettend naar uitkijk. 

Maar vanmiddag lijkt alles een ongelofelijk brede kloof waar ik tijdens mijn bergtocht over moet …

Om zes uur vanavond komen de jongens terug thuis. ’t Zal druk zijn, maar ik kijk er zo naar uit. Hun nieuwe tuin-speeltuig is deze week geïnstalleerd en de zandbak gevuld met het witste rijnzand. 

We maken er – misselijk of niet – een reuze gezellige lenteavond van. 

En morgen … dat zien we dan wel weer. 

Stapje voor stapje, zo komen we er ook.

Marie-Rose

