10 juli: Dons
Het was me enkele dagen geleden al opgevallen toen ik in de auto mijn make-up spiegeltje neerklapte en de ondergaande zon door mijn achterruit scheen. 
Mijn hals, wangen, armen, staan vol met kleine blonde donshaartjes. 

Gelukkig enkel zichtbaar bij tegenlicht, net alsof er een aura rond mij zweeft. 

Ik herinner me dat de jongens dat net na hun geboorte ook hadden en dat het enkele weken later uitviel. 

Dus nam ik aan dat dit ook een tijdelijk verschijnsel zou zijn wat mijn apotheker bevestigde. Het zou een reactie zijn op de cortisonen van de afgelopen maanden. 

Al grappend kunnen we wel zeggen dat we blij zijn met “elk nieuw haartje” maar nu toch liever niet op mijn gezicht …

Er aan prutsen heeft weinig zin, zei de apotheker.

Het gaat vanzelf weg en hoe meer je eraan komt, hoe meer kans je hebt dat het dons zich omzet in permanent haar. 

En dàt zie ik helemaal niet zitten …

De komende weken zorg ik er dus voor om zo weinig mogelijk de zon in de rug te hebben, wanneer ik in gezelschap ben. 
En dat verklaart natuurlijk ook waarom ik soms minuten lang een stoelendans uitvoer, vooraleer plaats te nemen. 

’t Licht moet goed zitten hé !

Maar laat ons eerlijk zijn, wat donshaar is toch het minste hé ? 

Trouwens, met dit rotweer is mijn pelsje lekker warm ! ;-)

Marie-Rose
