19 april: Zee
Rond de middag met de jongens naar zee vertrokken.
In Schoten scheen de zon, maar naarmate we de kust naderen wordt het bewolkter. 

Verdorie, en ik heb in een zotte bui vanmorgen een zomerkleedje aangetrokken om met mijn “bruinen-zonder-zon” benen te stoefen. ;-)

Een klein uurtje op het strand is ruim voldoende. 

De koude wind zorgt voor rode neuzen en een intens verlangen naar iets warms. 

En terwijl de jongens nog even op de dijk dollen in een gehuurd autootje, warm ik me op aan een tas koffie op één van de terrasjes achter glas. 

Hé, bedenk ik plots.

Dat is lang geleden dat ik nog kon genieten van koffie. 

Blijkbaar zijn mijn smaakpapillen langzaam aan het recupereren van de gifbaxters. Het zoveelste bewijs dat onkruid niet vergaat ! ;-)

En ook de bekenden die ik tegen het lijf loop zijn unaniem. 

“Je ziet er goed uit”. Dat doet deugd, want zo voel ik me ook. 

Oké, ik heb de afgelopen drie maanden veel van mijn “pluimen” verloren en ben sterk verouderd, maar ik voel dat de “oude Marie-Rose” vanbinnen nog altijd even aanwezig is.

Morgen wil ik naar het partijbestuur en woensdag zou ik graag de laatste plenaire vergadering van deze legislatuur bijwonen. 
Het is van januari geleden dat ik nog aanschoof aan de pb-tafel of in het parlement kwam. 

Ik ben er een beetje bang voor. 

De maanden relatief isolement maken me voor het eerst in jaren weer onzeker over mezelf.

Waarom ik mezelf dat dan aandoen ?  

Omdat ik er, ondanks mijn angst, vreselijk naar verlang. 

“Ziek zijn” is eigenlijk “leven met een ziekte”, maar soms heb ik de indruk dat je steeds minder” leeft” en steeds meer wegzinkt in het voltijds “ziek zijn”. 
Er zijn trouwens vele lotgenoten die op de momenten dat ze zich goed voelen present zijn op hun werk.

En dan spreek ik nog niet over de zelfstandigen en vrije beroepen die wel moéten blijven presteren om brood op de plank te krijgen. 

Ik weet best dat het bijwonen van één partijbestuur of één plenaire vergadering niets fundamenteels bijbrengt aan de partij of het parlement en kwatongen zullen gegarandeerd zeggen dat het een “stunt” is. 
Ze doen maar, het geeft mij in elk geval de indruk “nuttig” te zijn. 

Voor even dan toch. 
Want vanaf volgende week maandag zal ik voor 50 dagen weer ettelijke versnellingen lager moeten rijden. 

Maar dat is voor volgende week … 
Marie-Rose

