19 maart: Vergeten
Niet dat er nog veel werk te verzetten viel voor ons bal van zaterdag maar hier en daar kon ik me toch nog nuttig maken. Ik verdenk er mijn afdeling van, mij nu nog een aantal “kleine” dingetjes te laten regelen zodat ik niet de indruk heb volledig nutteloos te zijn.

Want dat is een gevoel dat me meer en meer bekruipt.  
Misschien was ik daarom zo gecharmeerd toen ik telefoon kreeg van de VRT. 
“Of ik even in mijn agenda kon kijken in verband met de planning voor de verkiezingsdebatten”. 
Ze hielden eraan me tijdig te verwittigen en dat vond ik nu eens ongelofelijk attent. 

Want ja, als kankerpatiënt kan je echt nog wel functioneren in je goede periodes, alleen ben je niet meer zo flexibel als zonder die rotziekte. 
Alles moet beter gepland worden en de rustpauzes zijn noodzakelijk om  inspanningen tot een goed eind te brengen. 
De VRT-man kende die beperkingen blijkbaar. 

Hij sloot het telefoongesprek af met de mededeling dat ik moest weten dat ze me zeker  niet “vergeten waren”. “Als je ziek bent heb je al heel snel het gevoel dat de wereld je vergeet.” Zo zei hij letterlijk.
Ik kan nu niet zeggen dat ik me momenteel “vergeten” voel, daarvoor is de stroom aan lieve berichtjes, mails, brieven en attenties te levendig. Maar ik weet wel dat niet alle zieken zo gepriviligeerd zijn.
De eerste weken wordt iedereen waarschijnlijk volop ondersteund. Maar na verloop van tijd verwatert dit en en draait de wereld weer gewoon verder. 

En jij, “de zieke” presteert niet beter dan toeschouwer te zijn aan de zijlijn. Je lichaam is te traag, te moe of te ziek om mee te draaien op die carrousel van het dagdagelijkse leven. . 

Dit is de angst van alle mensen die aan het begin staan van een lange en barre tocht langs ziekenhuizen, ziekbedden en onprettige verhalen.
Niemand wil vergeten worden. 

Ik wil ook niet vergeten worden, maar ik wil anderzijds ook niemand tot last zijn. En net zoals alle toeschouwers aan de zijlijn van het leven, snak ik ook naar de dag dat ik weer op volle snelheid mee kan en mag draaien …
Ja, ik was inderdaad blij met de uitnodiging van de VRT…
Marie-Rose
