20 mei: Hmmm
Oké, het was een rotdag. 
Tot deze ochtend chemo gehad. 

Dan om 9u00 bestraling en deze namiddag nog een keer.

Maar ondanks alles scheen er zon door de wolken. 

En die zon kwam van het “Biancacentrum” in Gasthuisberg. 

Een idyllisch plekje in de buik van het ziekenhuis waar je even kan vergeten dat je patiënt bent. 

Genoten heb ik van de heerlijke massage en gelaatsverzorging.

Van zodra de warme olie en de vaardige handen mijn rug en schouders aanraakten voedel ik het weëe gevoel uit  mijn maag wegtrekken.

Heerlijk. 

Je kan je inderdaad de vraag stellen of het aanbieden van relaxmassages en schoonheidsverzorgingen tot het takenpakket van een ziekenhuis behoort. 

Ik zeg volmondig “ja” ! 

Even weg uit die “ziekenhuissfeer” met zijn ziekenhuismuren, ziekenhuiskleuren en ziekenhuisgeur en wegdromen op de magische klanken van Enya. 

Even vergeten dat we ziek zijn.

Wanneer dit alles dan nog gefinancieerd kan worden door sponsoring – zoals hier -  is het toch helemaal prachtig. 

Een initiatief dat navolging verdient. 

Ik ben in elk geval – ondanks de gruweldag - een stukje “gezonder” buiten gekomen.

Marie-Rose
