4 februari 2009: Schoonheidsbehandeling

Gisterenavond voor het eerst in mijn leven een slaappilletje genomen. Niet omdat ik niet moe was, maar gewoon om eens niet halverwege de nacht wakker te schieten. Tot acht uur vanochtend als een blok geslapen en dan gewekt met lekker geurende koffie ! 
Tijdens het ontbijt komt er een verrassing binnenwandelen: een uitnodiging voor een schoonheidsbehandeling afgestemd op chemopatiënten. Ze leren je de esthetische impact van chemo op te vangen, lijkt me heerlijk. Tips krijgen “hoe te redden wat er te redden valt… “
Ondertussen werden er de ganse nacht door baxters bijgehangen maar daar heb ik in mijn diepe slaap niets van gemerkt.  Momenteel kijk ik op zo’n 5 zakken boven mijn bed. Indrukwekkend dat dit er allemaal in moet en nog indrukwekkender dat het er dus ook allemaal uit moet … de manier waarop is minder aangenaam en zal ik jullie dus besparen.

Mijn vraag of het niet op de ouderwetse manier mocht botste op een kordate njet, want alles moet gemeten en nagekeken worden. In deze omstandigheden leg ik me nederig bij het oordeel van de professionals neer. 
Maar … ik geef toe ondertussen heimelijk voort broeden op een systeem dat hetzelfde resultaat bereikt zonder zo’n plastieken ‘navelstreng’… 
Zonet ook begonnen met het beantwoorden van de duizenden mails. Zodra ik in Schoten ben kan ik ze doorsturen. Op mijn nachttafeltje ook een rapport van het Rekenhof, dat vandaag verwerkt moet worden. Tussendoor aan het genieten van de foto’s van Marnix’ eerste schooldag die een halfuur na het posten mijn klavertje gisterenavond dan toch nog op mijn scherm verschenen. Waarvoor een weblog al niet goed is … 

En hoe ik me ondertussen voel na 12 uur intensieve chemo ? Moe, beetje dubbelzicht en echt geen honger meer (en dat is niet van mijn gewoonte). Ik kom ook moeilijker uit mijn woorden, stotter vaak, maar dat zou allemaal over gaan, hoop ik toch. En niet alleen voor mezelf hoop ik dat,  maar ook voor de mensen die op 8 maart naar ons Europacongres komen … anders zal mijn speech lang duren vrees ik. ;-)
Sommigen keken trouwens nogal sceptisch toen ik aankondigde daar in levende lijve te willen spreken en niet via een videoboodschap. Al moeten ze me daar binnenrollen of dragen, ik zal er zijn, mijn taak opnemen en speechen. 
Ja, met pruik, sjaal, muts of skinhead look (het AFF loopt zich al warm). 
Maar ze zijn nog niet van mij vanaf !
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